ATHLETISME NOUVEAU-BRUNSWICK
Programme de soutien et de développement
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INTRODUCTION. Le Programme de soutien et de développement des athlétes (PSDA) fournit le cadre pour
aider nos athlétes a atteindre leur plein potentiel grace a un systéme d’appui direct et indirect; il est
congu pour offrir des possibilités d’entrainement et de compétition afin d’aider les athlétes d’ANB a
concourir aux plus hauts niveaux.

STRUCTURE. Le PSDA est basé sur une pyramide développementale divisée en quatre paliers:
Développement, Performance, Haute Performance et Elite. Les standards des épreuves de chaque
palier et de chaque sous-catégorie sont déterminés en fonction des niveaux de performance de chaque
épreuve, représentant un niveau de réalisation qui coincide avec les niveaux de performance
provinciaux, régionaux, nationaux et mondiaux. Le but ultime du PSDA est de préparer les athletes du
Nouveau-Brunswick a participer a des compétitions internationales. Par conséquent, le palier Elite de la
pyramide est axé sur les épreuves disputées aux Jeux olympiques et au championnat mondial
d’athlétisme de I'lAAF alors que les paliers Haute performance, Performance et Développement
comprennent des épreuves d’athlétisme intérieur et extérieur et de crosscountry ainsi que certaines
disciplines de course sur route. Les catégories par groupe d’age (de midget a sénior) sont incluses dans
la pyramide du PSDA, et les standards de chaque palier sont établis, pour chaque épreuve, en fonction
des standards de performance selon les ages.
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Figure 1. Structure de base du Programme de soutien et de développement des athletes

IDENTIFICATION. Le PSDA essayera de maintenir une liste a jour des membres de I'équipe sur le site Web
d’ANB. Cette liste sera mise a jour régulierement et aussitot qu’un athléte réalisera les performances de
qualification. Les annonces officielles concernant les équipes seront faites deux fois par année, soit en
septembre et en avril. Pour étre admissible a I'inclusion, une performance doit apparaitre au systeme de
classement officiel d’Athlétisme Canada.

FINANCEMENT. La PSDA offrira aux athlétes du palier Elite un appui financier pouvant aller jusqu’a 4000 $
par année, en fonction du nombre d’athletes qualifiés et des contraintes budgétaires. Les athléetes du
palier Haute performance recevront un maximum de 400 $ par année, en fonction du nombre d’athlétes
qualifiés et des contraintes budgétaires. Ces sommes seront remises aux athletes qualifiés en septembre
de chaque année. Les athletes des paliers Performance et Développement ne recevront pas d’appui
financier direct, mais seront admissibles a participer a une variété de compétitions et de programmes
offerts par ANB grace au PSDA.

Pour en savoir plus, visitez le site Web d’ANB sous I’icbne « Programmes » ou communiquez avec
Steve LeBlanc, directeur de haute performance a ANB



